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Estudios

Conclusión: En las condiciones de este estudio,E Regulador Cutáneo Crema-
Gel con ácido láctico al 2% produjo el resultado más favorable.
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Comprobación del efecto preventivo; cuestionario estandarizado, orientado a los
sujetos, con respecto a las propiedades cosméticas de los productos en estudio;
evaluación dermatológica de los parámetros de tolerabilidad

Composiciones crema-gel con
A)  Ácido láctico al 2% = E Regulador Cutáneo Crema-Gel
B)  Ácido salicílico al 2%
C)  Placebo
Valor pH medio entre 3,2 y 3,5

• Estudio de aplicación, a doble ciego

• Población 1: n = 16 sujetos de edades comprendidas entre 23 y 58 años
• Población 2: n = 16 sujetos de edades comprendidas entre 22 y 58 años
• Población 3: n = 14 sujetos de edades comprendidas entre 24 y 58 años

• “Acné comedónico”: piel con poros muy dilatados, grasa, con abundancia de
comedones, y pústulas o pápulas aisladas

• 0,5 g del producto en estudio, 2 veces al día durante 6 semanas, con fase de
regresión subsiguiente de 2 semanas

• Cara o zonas cutáneas afectadas

• Las composiciones cremas-geles A y B mostraron una eficacia comedolítica
satisfactoria, especialmente en comparación con el placebo, que en ocasiones
fue ineficaz. Pudo comprobarse una leve superioridad de la composición
crema-gel  A sobre la crema-gel B

• Las composiciones cremas-geles A y B mostraron una tolerabilidad cutánea
satisfactoria. La leve sensación de tirantez cutánea se valoró como signo de efi-
cacia del producto

Las propiedades cosméticas se valoraron como satisfactorias; en la evaluación, el
aspecto cuidados fue desplazado en cierto modo a un segundo plano, dado que
los productos en estudio poseen un efecto específico sobre la piel con impurezas


