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Estudios
Titulo del estudio: Wirksamkeit und Vertraglichkeit einer topischen Zubereitung mit 10%
Urea (Eucerin® Salbe 10% Urea) bei Neurodermitis
Autores: Wilhelm, K.P., Schélermann, A., Bohnsack, K., Wilhelm, D., Rippke, F.
Fuente: Akt. Dermatologie 24, 26-30 (1998).
Centros de estudio: proDERM Institut fir Angewandte Dermatologische Forschung, Schenefeld, Ale-
mania.
Objetivo: Evidencia documental de la eficacia y la tolerancia cutanea de Eucerin® Urea al
10% Pomada en pacientes con dermatitis atopica.
Producto en
estudio: Eucerin® Urea Pomada 10%
Métodos: e Estudio a doble ciego, aleatorizado, controlado con placebo, basado en una
comparacion entre las dos mitades del cuerpo.
Participantes: e 80 pacientes
Diagnésticos: » Dermatitis atopica en fase subcronica.
Aplicacion: e 4 semanas, 2 veces al dia.
Zona en estudio: e Antebrazos.
Resultados: e La eficacia fue evaluada como “buena” o “muy buena” por un 61% de los
pacientes (placebo: 48%).
e En comparacién con el placebo, la tolerancia local de Eucerin® Urea al 10%
Pomada fue evaluada como significativamente superior.
e Se registro una diferencia significativa entre el éxito terapéutico logrado con
urea y el resultado obtenido con placebo, a favor del preparado (Eucerin®
Urea al 10%) con urea.

Conclusiones: Eucerin® Urea al 10% Pomada es muy adecuado para el tratamien-
to de la dermatitis atopica subcrénica. La mayoria de los pacientes

evaluaron la eficacia y la tolerancia local como “buenas” o “muy
buenas”.
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