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Titulo del estudio: Wirksamkeit auf das Symptom ,trockene Haut"” und Langzeitvertra-
glichkeit von Eucerin® 10% Urea Lotio bei Patienten mit atopischem
Ekzem
Autores: Bohnsack, K., Tausch, I., GaBmidiller, J., Rippke, F.
Fuente: Z. Hautkr. 72, 34-39 (1997).
Centros de estudio: BioSkin Institut flir dermatologische Forschung und Entwicklung, Hamburg, Ale-
mania.
Objetivo: Evidencia documental de la eficacia y la tolerancia cutanea a largo plazo de

Eucerin® Piel Seca Urea al 10% Locion en pacientes con eccema atépico.

Producto en

estudio: Eucerin® Piel Seca Urea Locion 10%

Métodos: * Ensayo a doble ciego, aleatorizado, controlado con placebo, al final de un
periodo de tratamiento abierto de 5 meses.

Participantes: e 38 pacientes

Diagnosticos: e Eccema atopico sin lesiones inflamatorias agudas

Aplicacion: * 4 semanas, 1 vez al dia (al final de un periodo de tratamiento abierto de
5 meses).

Zona en estudio: e Antebrazos.

Resultados: e (on la aplicacion de Eucerin® Piel Seca Urea al 10% Locion, el contenido en

humedad de la piel aument6 hasta un maximo del 42%. El proceso clinico
mejord paralelamente.

e En comparacién con la formulacion sin urea, la piel tratada con Eucerin® Piel
Seca Urea al 10% Locién presentd un mayor contenido en humedad.

® |as propiedades cosméticas de Eucerin® Piel Seca Urea al 10% Locion fueron
evaluadas como “satisfactorias” a “muy buenas” por la mayoria de los
pacientes: la dispersion en un 92%, la absorcion en un 68% y la sensacion
cutanea en un 71%.

e En aplicaciones a largo plazo se demostrd que Eucerin® Piel Seca Urea al
10% Locidn es una formulacion eficaz y bien tolerada.

Conclusiones: Eucerin® Piel Seca Urea al 10% Locién es muy adecuado para el cuidado

de zonas extensas de la piel, incluso a largo plazo, en pacientes con
eccema atopico.
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