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Objetivo: Evidencia documental de la actividad protectora y regenerativa de la piel del sistema
para el cuidado de las manos pH5-E en pacientes con predisposición atópica.

Productos pH5-E oleogel de manos
en estudio: pH5-E crema intensiva de manos

Método: • Estudio de aplicación controlada. • Modelo de irritación LSS
(lauril sulfato de sodio).

Participantes: • 37 pacientes • 20 pacientes.
Diagnósticos: • Piel especialmente seca y sensible • Piel especialmente seca y sensible

con eccema atópico. con eccema atópico.

Aplicación: • 3 semanas. • 4 días.
• Aplicación del sistema para el cuidado de • Aplicación única del producto para

las manos 2 veces al día como mínimo el cuidado intensivo de las manos
utilizando una cantidad predeterminada. en casos de irritación. 

Zonas en estudio • Ambas manos. • Dorsos de las manos.

Resultados: • En un modelo de irritación causada por una solución al 2% de laurilsulfato sódico
(LSS) se registró una disminución significativa del daño mensurable en la capa
córnea de la piel después de un pretratamiento con pH5-E crema de manos,
en comparación con la ausencia de pretratamiento.

• Por medio de corneometría pudo observarse un incremento persistente, significativo,
del contenido en humedad de la piel.

• La eficacia y las propiedades protectoras de la piel del sistema para el cuidado de
las manos fueron evaluadas por un 90% de los pacientes como “buenas” o “muy
buenas”.

Conclusión: El sistema para el cuidado de las manos pH5-E es un sistema
de productos sumamente eficaces y bien tolerados por la piel para
la higiene de las manos y el cuidado médico de pieles secas y sensibles.


